
■首都工会人

多次申请帮扶款助乳腺癌职工渡难关
大兴区观音寺街道总工会褚明暄

□本报记者 金海鸥 文/摄

永不言败 用双脚演绎传奇
“断臂钢琴师” 刘伟

□本报记者 余翠平
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■他10岁时双臂被10万伏高压电烧焦截肢
■他12岁学会游泳， 14岁夺取全国残疾人游泳锦标赛两枚金牌
■他19岁学习钢琴， 一年后就达到相当于用手弹钢琴的业余7级水平
■他22岁挑战吉尼斯， 创造一分钟用脚打出251个英文字母的世界纪录
■他23岁登上了维也纳金色大厅， 让世界见证了中国男孩的奇迹

共和国脊梁
1998年2月12日， 刘伟10岁，

新春的年味还没有散尽， 作为大
院里的孩子王， 刘伟在领着一群
同龄小孩玩捉迷藏时不小心踩到
了一块松动的砖头， 当他再扒着
那块砖往上爬的时候， 竟脱落下
来失去了支撑， 整个人向后仰了
过去， 双臂无意中触碰到了变压
器的裸线， 就在变压器爆炸的一
瞬间， 他的双臂被10万伏的高压
电烧焦。

刘伟在医院里昏迷了 6天 ，
度过45天的危险期醒来后， 才意
识到自己的人生已经被放到了没
有双臂的断点上。 这10万伏高压
不仅击断了他的双臂， 同时也击
碎了他的足球梦。 然而， 他并未
因此沉沦。 “至少我还有一双完
美的腿。” 刘伟选择用乐观面对
苦难。

失臂不失梦想
刻苦努力泳池两度夺金

失去双臂后， 刘伟在北京马
家堡康复中心呆了两年， 他每天
练习用双脚刷牙、 洗脸、 写字 、
吃饭……学习如何生活自理 ，
“我用了差不多半年的时间来适
应。 可以自豪地说， 我从来没有
享受过什么特殊待遇， 就连重要
考试， 我用的时间也都和正常学
生一样。” 两年之后 ， 刘伟通过
自学， 用一个暑假的时间把所有
的课程追了回来。 开学考试， 刘
伟仍然拿到了全班前三名的好成
绩。

重回人生轨道的刘伟， 一直
对体育念念不忘。

在马家堡康复中心有一项水
上康复训练 ， 由于平日训练出
色， 刘伟被推荐到了北京市残疾
人游泳队学习游泳， 而此前刘伟
根本不会游泳。

由于他的伤残程度属于最严
重的 “完全丧失劳动能力 ” 等
级 ， 尽管比别人付出了更多努
力， 但别人能游100米的时候他
却只能游50米。 为此， 刘伟除了
完成正常的训练， 还额外下了很
多功夫。 每天晚上， 他都通过跑
步、 捆沙袋、 扎马步锻炼大腿力
量， 坚持蛙跳练习小腿力量， 有

时候， 双腿练得都抬不起来。
疯狂的练习让刘伟的成绩越

来越好， 通过两年的练习， 2002
年， 刘伟获得了参加全国残疾人
游泳锦标赛的资格， 这一次刘伟
一举夺得了两金一银， 2005年和
2006年他连续两年获得了全国残
疾人游泳锦标赛百米蛙泳项目的
冠军。 那时， 刘伟对母亲许下承
诺： 在2008年的残奥会上一定要
拿一枚金牌回来。

就在刘伟为残奥会努力做准
备时， 高强度的体能消耗导致了
免疫力下降， 他不幸患上过敏性
紫癜。 医生告诉刘伟的母亲， 高
压电对于刘伟身体细胞有过严重
的伤害， 不排除以后患上红斑狼
疮或白血病的可能， 刘伟必须放
弃训练， 否则将危及生命。 无奈
之下， 刘伟只能第二次与自己的
梦想说再见。

追梦钢琴人生
足下天籁琴音感动世界

两次梦想都在现实中夭折 ，
但不肯向命运服输的刘伟并没有
因此而沉沦。

高中时 ， 刘伟喜欢上了音
乐， 他自学各种乐理书籍， 此时
高考已临近， 他内心却平静不下
来。 尽管家人反对他走音乐这条
路， 但刘伟执意认为 “人最开心
的事情就是从事自己喜欢的职
业”。

经过整整一个假期的深思熟
虑， 2006年6月， 成绩优秀的刘
伟最终没有参加高考， 而是向亲
戚朋友借钱凑足13000元买了架
钢琴。 从此， 他开始了一段难以
想象的练琴之路。

用脚弹琴的艰难程度可想而

知， 由于指法和趾法相差太大，
正常人用手指可以达到8个度 ，
而脚趾能实现的却只有5个度 ，
老师也想不出什么好办法来教
他。

于是， 刘伟只能靠自学去练
习。 为了寻找比较合适的趾法，
除去吃饭、 睡觉和上厕所， 刘伟
从早到晚都坐在钢琴面前尝试。
由于钢琴比较高 ， 脚没有支撑
点， 双腿完全是在半空中悬着，
长时间的练习使得他的脚趾经常
被磨破 ， 严重时甚至会腿脚抽
筋， 到最后腿都抬不起来。

在一次次的坚持中， 刘伟逐
渐摸索出了脚和琴键相处的办
法。 通过长久不懈的练习和超人
的悟性， 刘伟一年内就达到了正
常人业余钢琴7级的水平。

2010年8月8日， 刘伟在 “中
国达人秀” 舞台上第一次公开亮
相， 凭借无可挑剔的实力以及优
美动人的钢琴弹唱征服了所有的
观众， 最终在总决赛上夺得 “中
国达人秀” 桂冠。

2011年1月， 刘伟代表中国，
赴奥地利参加 “庆祝中奥建交40
周年维也纳金色大厅音乐盛典暨
2011年中国年开幕式”， 在维也
纳金色大厅这一世界级音乐殿堂
演奏了 《梁祝》， 把一个中国青
年热爱音乐、 追求梦想的心声传
递给了全世界。

“我明白只要坚信梦想，一次
不行我还可以再来一次， 没什么
好怕的；至于带给大家的感动，我
相信那不是我，而是不分年龄、种
族的音乐， 是音乐背后人类共通
的情感。 ”刘伟感慨地说。

关注公益事业
成立“刘伟拥抱基金”

出 于 对 音 乐 狂 热 的 痴 迷 ，
2012年2月8日， 刘伟发行了个人
首张EP 《伟所欲为》。

除了在音乐方面造诣不菲之
外， 刘伟其他才艺也毫不逊色。

2009年12月3日 ， 他参加了
在广州举行的全国双上肢障碍者

书画及才能展示活动 ； 2010年3
月， 刘伟远赴意大利， 挑战世界
吉尼斯纪录， 创造一分钟用脚打
251个 英 文 字 母 的 世 界 纪 录 ；
2011年6月—8月， 刘伟参演青春
励志剧 《我的灿烂人生 》； 2011
年9月—10月， 刘伟本色出演个
人首部励志电影 《最长的拥抱》。

面对这些成绩， 刘伟并没有
因此而冲昏头脑， 他说： “今天
赢得了辉煌， 这只能代表过去，
如果不努力， 明天的天空就可能
暗淡下来。”

为了激励更多处于人生低潮
的朋友， 刘伟用双脚敲打键盘写
出了首本自白录 《活着已值得庆
祝》， 该书已于2011年11月19日
在全国上市。

除此之外， 刘伟还用另一种
方式继续帮助需要帮助的人。

因为对拥抱有着常人没有的
理解和感动 ， 2012年1月 12日 ，
刘伟在北京市残疾人福利基金会
的支持下， 倡导成立了 “刘伟拥
抱基金”， 向全社会传递 “学会
拥抱， 学会认识自己” 的公益理
念， 通过全国高校公益巡讲的方
式， 以自己的人生经历与感悟带
领迷失方向的人们走出困境。 刘
伟认为： “人应该热烈地拥抱这
个世界， 很好地活着， 做自己喜
欢的事情， 有自己的奋斗目标。
能和自己爱的人在一起， 能把自
己喜欢的事情做好， 这就是很精
彩的生活。”

2012年2月3日晚， 在 “感动
中国2011年度颁奖盛典” 上， 刘
伟成为 “2011感动中国人物 ” ，
荣获 “隐形翅膀” 的称号。

获奖后的刘伟虽很少提 “励
志”二字，但他却无时无刻不以自
己的实际行动诠释着“励志”的真
谛， 他坦言 “追求梦想是一种享
受，好好生活就是一种励志。 ”

如今， 刘伟带着他的 “拥抱
基金” 启动了首个 “心灵建设”
项目———“刘伟全国公益巡讲 ”，
刘伟拥抱基金高校公益巡讲分别
走进28所高校， 举办了2场梦想
夏令营， 招募志愿者近千人。

条纹衬衫 ， 牛仔裤 ， 马尾
辫 ， 三年的工会社会工作者经
历 ， 让褚明暄越发显得清爽干
练。

那一双迷人的丹凤眼， 遇见
人便笑得弯成两道月牙儿， 让人
无法拒绝。 或许正因为这样温暖
的笑容， 使得许多接触过褚明暄
的职工心里感觉热热乎乎的。

2011年， 刚来到大兴区观音
寺街道总工会的褚明暄， 接手的
都是摸底调查、 整理档案、 更新
台账等相对简单的工作， 她都一

丝不苟的完成。 褚明暄说， “职
工事， 无小事”， 这是一名工会
工作者的职责， 也是让职工信任
自己的前提。

经过不断向老同事请教， 和
居委会一起下企业， 努力学习工
会政策法规等， 褚明暄逐渐步入
正轨， 建会、 工资集体协商、 困
难职工帮扶等工作也变得游刃有
余。

时间长了， 对职工的感情自
然深了 。 最让褚明暄念念不忘
的， 是辖区一家劳务派遣公司单

亲困难女职工张丹的病情。
2013年， 在进行全面摸底排

查时， 褚明暄得知张丹患有乳腺
癌， 仅4个月时间， 治疗费用已
达74602.13元， 其中个人自付费
用占32295.84元。 生病的张丹还
独自带着年仅8岁的女儿， 靠每
月1400元的工资维系生活， 十分
艰难。

为这事儿， 褚明暄跑了无数
次区总工会、 街道办事处、 医院
等地， 希望多为张丹争取一些帮
扶款。 而街道总工会也想尽一切

办法， 帮助张丹缓解难题。
一天， 褚明暄和同事去看望

张丹， 等了半天门才慢慢打开，
映出来的却是一张煞白的脸。 原
来， 当天只有张丹自己在家， 从
卧室到门口短短几米的距离， 她
竟然走了10几分钟。

浑身出着虚汗的张丹， 见到
褚明暄就像见到亲人一样， 歪倒
在她怀里痛哭起来。 那个时候，
褚明暄的心里泛起一阵酸楚， 她
更加坚定了一个信念： 做好自己
的工作， 帮助更多的困难职工。


