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在北京西山八大处山脚下， 有一
处美丽安静的院落， 那就是1955年建
院的北京工人疗养院 。 建院近60年
来， 先后为万余名劳动模范、 超过十
万名职工提供了疗休养、 职业病防治
和工伤康复治疗服务。 2008年， 北京
市总工会决定疗养院向康复医院转
型， 并先后协调资金近7亿元， 加强
医院的基础建设和能力建设。 2014年
初， 北京工人疗养院获准更名为北京
康复医院， 并成为了首都医科大学的
第19个附属医院。 为了便于广大职工
了解康复医院 、 理解康复医学 ， 近
日， 本报记者走进北京康复医院， 从
医师队伍、 康复治疗师、 康复护理、
康复设备和就医环境等多个方面， 用
镜头全方位展示医院在服务职工健康
能力建设上取得的巨大进展。 今天刊
登第一篇———医师篇。

———北京康复医院 （医师篇）

首都职工的康复医院
院长助理、 康复诊疗中心主任、 副主任医师 郄淑

燕， 每天她都要为自己的团队进行康复医学指导， 这门
在全新医学模式下发展起来的学科正在为千万患者带来
福音。

骨科康复中心主任、 主任医师 杨华清， 他用高尚的
医德， 精湛的医术， 让一个又一个马蹄内翻足的孩子恢复
了健康， 抚慰了他们心灵的伤， 让他们重新站了起来， 重
新找回了自信。

康复诊疗中心首席专家、 主任医师 米立新， 在医院
康复楼， 新入院的患者进行康复训练的第一个环节就是进
行康复评定， 这是她在为患者进行专业评估。

老年康复中心主任、 主任医师 朱立， 他和他的团队
用爱与奉献托起了每一位老年危重患者的生命， 用青春和
热血谱写了一曲又一曲救死扶伤的璀璨华章。

神经疾病康复中心主任、 主任医师 刘爱贤， 关爱
卒中患者， 为他们点亮希望， 架起一座康复的桥梁是他
每天都在为之努力和奋斗的源动力。

麻醉科主任、 主任医师 卢爱新， 为每一台手术保
驾护航是她神圣的使命和职责， 躺在手术台上只要有她
在， 患者就会感觉到踏实。

中医康复中心主任、 副主任医师 公维军， 他带领
他的团队以中医特色康复理疗服务和良好的治疗成效吸
引了众多患者前来就医及康复训练。

中医康复科主任、 副主任医师 宁煜， 每天他都要
为数十位患者进行中医康复治疗， 传统医学和康复医学
的有机结合让更多的患者走向健康。

心肺疾病康复中心主任、 副主任医师 高华， CCU
病房是他每天必去的地方， 因为这里的患者病情重、 风
险大， 这里的医护人员责任重、 压力大， 这里也是他最
牵挂的地方。


