
上周五， 北京市医院管理局举办了 “温暖医患———从健康美食做
起” 主题健康厨艺技能比赛活动， 来自市属21家医院的63名选手参
加了比赛。 此次比赛重点围绕为患者健康服务的主题， 在菜品展示
环节， 还要求参赛选手着重陈述特色菜的营养成分以及适合人群 ，
由营养学专家评委现场点评打分。 本报记者 黄葵 陈艺 摄影报道

21家医院厨师比拼健康厨艺

海淀举办社区志愿者嘉年华
本报讯 （记者 白莹） 近日，

一场社区志愿者嘉年华活动在海
淀区清河街道举行， 现场招募志
愿者。 活动由海淀团区委、 海淀
区志愿者联合会、 清河街道团工
委联合举办。

在社区志愿者嘉年华活动现
场 ， 地壳应力所 、 清河消防中
队、 小米科技公司、 北京银行等
地区单位为居民提供防灾减灾、
消防安全、 反假币知识宣传以及
金融服务等多项志愿服务， 北京
邮电大学夕阳再晨团队宣传科技
助老志愿服务项目， 并与居民互

动， 教授如何折叠纸花， 在重阳
节来临之际， 为老年人送上温馨
的祝福。 活动现场， 最为显眼的
是 “蓝立方” 志愿服务岗亭， 现
场招募志愿者， 讲解如何在 “志
愿北京” 平台注册。

本次社区志愿者嘉年华活
动 ， 旨在统筹区域志愿服务资
源， 搭建志愿者组织与社区群众
的交流展示平台， 让志愿服务更
贴近群众， 同时进一步宣传志愿
服务精神， 提高志愿服务在群众
中的知晓率与参与度， 吸引更多
人加入志愿者队伍。

黄金周通州上演蘑菇嘉年华
本报讯 （记者 孙艳） 昨天，

由北京食用菌协会主办的 “2014
北京蘑菇文化节暨朵朵鲜美食嘉
年华” 在通州永乐镇朵朵鲜生态
蘑菇园盛大开幕。 参观蘑菇工厂
化生产流水线、 采摘蘑菇体验收
获的乐趣、 进入蘑菇文化馆开启
蘑菇的奇妙之旅， 整个十一黄金
周，这里将上演十余项主题活动。

为满足大众对于 “舌尖上的
需求”， 文化节邀请到国内宫廷
菜大师， 在满汉全席基础上改良
推出更适合现代人口感及营养需
求的 “蘑菇宴” 菜谱， 将免费奉

献给大家 ， 简单易学 ， 营养丰
富。 在蘑菇美食工坊， 汤鲜味美
的涮蘑菇、 养生滋补的蘑菇汤 、
美味可口的蘑菇铁板烧， 取材于
当天的各类蘑菇， 经厨师们的多
种烹制方法， 烹制出一道道色、
香、 味俱全的蘑菇菜品， 竞相挑
逗食客的味蕾。

蘑菇文化节还专门为小朋友
设立了 《蘑菇乐园》， 在 “蘑菇
探宝丛” 中去寻找一个个宝藏，
并能兑换心仪礼物。 在 “蘑菇手
工坊” 小朋友使用软陶、 编织等
可以亲自体验手工制作创意。

□本报记者 白莹/文 周世杰/摄
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“年纪大了就怕有急事 ， 安
上应急电话心里就踏实了！ 谢谢
工会这么多年对我们的关心 。”
家住海淀区甘家口1号楼的退休
劳模李志祥和家住永丰小区的劳
模董义昌高兴地说。 最近， 市总
工会为全市离退休劳模赠送去
8000余部 “一键通 ” 电话 。 今
后， 老人一旦在家遇到意外需要
帮助时， 只要轻轻一按键， 999
急救中心就能知晓并及时上门服
务。 这只是北京市总工会关心关
爱劳模的一个缩影。

“重视劳模、 关爱劳模 、 支
持劳模” 不是一句空话， 为把这
句话落到实处， 近五年来， 北京
市总工会把劳模工作放在服务首
都经济社会发展大局的高度认识
与把握， 以劳模工作管理平台建
设为抓手， 不断完善和创新劳模
服务管理， 积极探索建立了关心
关爱劳模、 发挥劳模作用的长效
机制。 通过心贴心的服务， 为劳
模 、 尤其是困难劳模送去 “恒
温”， 也得到了劳模和社会各界
的好评。

争取党政支持
为困难劳模“雪中送炭”

早在市政府与市总工会第九
次联席会议上， 建立困难劳模帮
扶长效机制的议题就得到了肯
定， 会议决定对离退休时间早、
生活确实困难的劳模， 由市财政
局和市总工会研究给予适当补
助； 对于企业在职困难劳模， 由
市总工会与企业主管部门根据实
际情况研究企业补助标准和补助
办法。

此后， 针对离退休劳模和在
职劳模的补助办法相继出台， 对
于收入低于当年社会基本养老金
水平的离退休劳模， 由市总工会
进行调查统计、 财政出资予以补
齐； 在职劳模则要求不得低于所
在企业上一年度职工平均工资。
为生活困难的劳模尤其是退休老
劳模解了燃眉之急。

2012年底， 市总工会实施了
“面对面、 心贴心、 实打实关爱
劳模” 温暖服务项目。 在市委、

市政府的重视与支持下， 首次建
立了市级劳 模 专 项 补 助 资 金 。
为 充 分 使 用 好 资 金 ， 让 市 级
劳 模 群 体 切 实 感 受 到 市 委 、
市 政 府 及 工 会 组 织 的 关 爱 ，
严 格 按 照 财 政 资 金 的 使 用 规
定 ， 根 据 实 际 情 况 ， 合 理 确
定 了 资 金 使 用 方 向 ， 并 建 立
了长效机制 。

仅 去 年 春 节 前 ， 向 全 市
11343名市级劳模发放专项补助
资金1611余万元 ， 其中382名市
级劳模低收入补贴134余万元 ，
905名市级劳模特殊困难帮扶金
342余万元， 11343名市级劳模春
节慰问金1134.3万元， 首次实现
了市级劳模慰问与帮扶的全覆
盖。

完善劳模服务项目
“私人定制” 让劳模暖心

近年来， 市总工会陆续推出
了一系列关爱劳模健康服务项
目， 加大对劳模健康体检、 健康
疗休养和健康管理服务的工作力
度和服务水平 ， 取得了良好效
果， 得到了劳模群体与各级工会
的充分肯定。

引入健康管理理念， 为上千
名劳模建立了个人健康档案。 这
一理念通过最新专业体检软件，
使体检结果中的所有资料实现了
数字化管理， 保证了健康体检的
质量、 速度与档案化管理。 这些
将为今后劳模健康评估与跟踪奠
定良好的数据基础， 也体现出了
市总工会从维护劳模健康方面，
逐步实施对每一位劳模 “私人定
制” 式的关爱。

在劳模疗休养方面， 市总也
不断加大工作力度， 目前， 市总
每年专门组织全国劳模、 北京市
劳模1500余人次到全国各地劳模
休养基地开展活动， 使全市在职
劳模达到了每两年疗休养一次的
标准。

同时， 市总积极联合政府和
社会力量为劳模做好事 、 办实
事 ， 出台了多项关爱劳模的举
措 ： 与北京市公园管理中心合
作， 每年为劳模免费办理公园年

票 ； 与北京医保全新大药房合
作， 对劳模购药提供八折优惠；
与市民政局共同开展 “爱心献劳
模” 活动， 每年从 “福利彩票基
金” 中出资50万元用于市级劳模
帮扶； 推动市政府批准以实物配
租方式解决部分劳模的住房困难
等等。

加强组织建设
为劳模群体“遮风挡雨”

市总工会的关爱绝不仅仅是
针对困难劳模的。 以市总工会制
订出台的 《北京市总工会关于加
强和改进劳模工作的意见 》 为
例 ， 该 《意见 》 明确了劳模选
树、 劳模日常管理、 劳模生活保
障和帮扶等事项， 从7个方面提
出了具体的工作要求， 使得劳模
服务工作进一步科学化 、 精细
化。

“这个 《意见》 的出台是适
应社会发展的新形势与劳模工作
面临的新要求， 进一步加强对全
市劳模工作的指导。” 市总工会
劳模办副主任张文涛如是说。

记者看到， 《意见》 全文提
出了 “十五个一” 的量化指标，
即劳模每年读一本社会主义核心
价值观的书籍、 劳模每年参加一
项主题教育活动、 劳模每年接受
一次技术技能的培训、 劳模每年
参加一项服务社会的公益活动、
每年对每位劳模进行一次走访慰
问 、 每半年举办一次劳模座谈
会、 每年为每位劳模进行一次体
检、 每年给劳模举办一次健康讲
座 、 劳模每两年接受一次疗休
养、 劳模每年参加一次技术交流
活动、 每位劳模培养一项业余爱
好、 每位患重大疾病劳模都能得
到一次救助、 每位劳模子女都不
会因为生活困难而辍学、 百名劳
模的单位要配备一名专职管理干
部、 每位管理干部每年要撰写一
篇理论文章。

与此同时， 劳模办进一步升
级完善劳 模 档 案 信 息 管 理 系
统 ， 实 现 劳 模 数 据 库 动 态 化
更 新 管理 ， 目前已覆盖全市劳
模的96.2%。

本报讯 （记者马超 ） 9月29
日， 中国经济林协会文玩核桃分
会在平谷成立。 同日， 首届北京
四座楼文玩核桃赏季在平谷区马
坊物流园区管委会开幕， 包括平
谷本土四座楼文玩核桃在内， 来
自全国的50家文玩核桃、 珠宝玉
石手串和工艺品展商参与赏鉴季
活动 。 为期5天的赏鉴季期间 ，
组委会将组织开展专家研讨、 文
玩核桃展示、 展卖、 评选和拍卖
等系列活动。

近年来， 平谷区发挥四座楼
狮子头麻核桃名牌优势， 以四座
楼山为中心， 向东向西拓展， 发

展四座楼麻核桃沟域经济 。 目
前， 已经形成环四座楼山千亩核
心示范区、 环花峪水库千亩示范
区、 环黄松峪水库千亩示范区、
沿将军关沟域环金海湖千亩示范
区4个麻核桃产业区。

为进一步扩大平谷区四座楼
文玩核桃的品牌影响力， 培育并
加快文玩核桃产业发展， 平谷区
以中国经济林协会文玩报核桃分
会成立为契机， 于9月29日至10
月3日， 在平谷区马坊物流园区，
举办首届北京四座楼文玩核桃赏
鉴季活动， 打造特色果品产业发
展新亮点， 促进农民增收致富。

首届四座楼文玩核桃赏鉴季开幕

把温暖的爱给勤奋的您
———北京市总工会关心关爱劳模纪实


