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景区特色在灵水举人村， 您可以领
略秀美的自然风光， 观赏文化古迹， 探
寻文化底蕴， 品尝佳果美食， 是一处古
风趣韵的农家乐园 ! 也是 《爸爸去哪
儿》 的拍摄基地。

灵水村是一座千年古村， 早在汉代
既已成村 ， 村中的灵泉禅寺始建于汉
代， 是北京地区最早的佛寺 ;自古以来
就崇尚文化， 读书风气浓厚， 自明清以
来， 村中取得功名的人层出不穷， 有刘

懋恒、 刘增广等多名举人， 清道光年间
还中了两名进士， 因而灵水被称为 “京
西举人村” ;灵水村民居群落布局完整，
主次分明， 条理清晰， 现保存着部分明
清时期的古民居建筑。

地址： 门头沟区斋堂镇辖村。

河北有条中国式的66号公路———草
原天路， 美到灼伤双眼！ 这条路位于张
北和崇礼的交界处。 蜿蜒的道路、 湛蓝
的天空、 壮丽的草原、 众多的风车堪比
Windows桌面的壮美景观。 草原天路全
长132.7公里 ， 2011年底建成 ， 连接崇
礼滑雪温泉大区和张北草原风情大区的
一条重要通道。
行车路线 ： 1、 西入口 ： G6高速→宣

化→张家口→张石高速→张北南收费站
出口→野狐岭→草原天路西入口；

2、 东入口： G6高速→张家口→张
承高速→崇礼→S242省道→桦皮岭→草
原天路东入口。

休闲指南

来怀柔圣泉山 您旅游 我管饭
35 元门票 = 美景 + 美食

登山健身 礼佛拜祖 民俗体验

北京圣泉山旅游风景区位于怀柔区，是

国家 3A 级景区，景区占地 5 平方公里，东临

红螺寺，西接慕田峪，背靠燕山，宏阔壮美，

前拥怀沙河，风光旖旎。 景区现有景点佛教

文化苑、智慧园、日月潭、农具展、三星洞、钟

鼓楼、千年古刹观音寺等 30 余处 ,已形成一

个集登山健身、礼佛拜祖、休闲观光、民俗体

验、节庆活动于一体的京郊文化名山。

为使更多市

民体验民俗旅游

的乐趣， 圣泉山

景 区 常 年 推 出

“35 元=美景+美

食”活动，即购 35 元门票，就可游园观光、免

费吃农家饭（十六道菜、八种主食）。

不仅如此， 景区还推出多项旅游产品，

其中包括极具民俗特色的 “35 元门票=美

景+美食”、“分时度假小院”“参观学习交流

游”及“感悟参与佛教的奥妙 ” “植树种绿 ”

“乡下有我一分田，我到地头来休闲”活动，

欢迎大家前来观光游览。

景区 全 年 推 出 17 项 大 型 特 色 旅 游

活动 ， 已成为圣泉山特有品牌 ， 比如新

春 庙 会 、清 明 文 化 节 、端 午 节 、天 贶 节 、

七夕节 、 中秋节等 ， 让游客在饱览秀美

山川的同时 ， 能够体味民俗 ， 感受传统

文化魅力 ，享受生态休闲的美好。

行车路线：沿京承高速至北

台路出口（即 13 号出口），向桥

梓镇方向， 沿路标直达圣泉山

景区。
联系电话：60637288

60637289
客服 QQ: 758810980
网址 : :www.bjshengqs.com

亚运会在如火如荼的进行着， 国
内的中超联赛也同样精彩 ， 在联赛
还剩下 5轮的情况下 ， 争冠和保级
都处在关键时期 ， 国 安 将 在 十 一
假期前和 10月 5日连续对阵保级球
队辽宁宏 运和上海申 鑫 ， 这 两 场
比赛不仅对国安队 至 关 重 要 ， 与

此同时也关乎着这 两 支 球 队 在 本
赛季的运。

在亚运赛场， 男篮对抗竞争同样
激烈。 10月3日男篮将赢来决赛， 中
国的年轻小伙子们能否突破西亚群狼
的包围， 顺利进入决赛， 再次站上亚
洲之巅， 3日晚将见分晓。

随着葡萄成熟季的来临， 延庆县
世界葡萄博览园里香悦、 黑巴拉多、
醉金香、 蜜汁、 夜美人等1014种葡萄
开始陆续成熟。

第十一届世界葡萄大会虽然已经
落下帷幕， 但作为世葡会的主场馆之
一的世葡园， 依旧向公众敞开。 在这
个占地3000余亩的葡萄主题公园里，
汇集了来自日本、 美国、 法国、 匈牙
利、 意大利等40多个国家的1014个新
品种葡萄。

现在， 随着各种葡萄陆续成熟，
园区每周都将推出8种葡萄供游客采
摘。 同时， 每周还将发布一次葡萄采
摘指南数据， 内容包括进入成熟期可

供采摘的葡萄品种名称 、 图片 、 特
色、 产量和位置地块编号等信息。 市
民到世葡园后， 可根据个人喜好， 由
游客服务中心人员引导到相应位置体
验采摘乐趣。

行车路线： 沿京藏高速在康庄出
口出， 沿康张路、 官厅大桥、 沿指示
牌行驶即到。

延庆城区出发： 沿X011路向西行
即到。

美丽的张北66号公路 望不到边的千种葡萄
7天700余场魔术表演 部分游客享半价优惠
灵水村内、 苍岩山中 回顾去年最火真人秀

看国安看男篮， 荐自驾
让职工们过个在旅途的七天假期

国安客场远征， 男篮誓死保卫荣誉

比赛日程安排
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世葡园的葡萄熟了

700场魔术表演
亮相国庆欢乐谷

国庆将至， 一年一度的 “北京欢乐
谷第八届国际魔术节” 也将魔幻来袭 !
10月1日至7日， 来自7个国家和地区的
多名顶尖魔坛大咖带来7天700场魔幻表
演。 “魔术精英挑战赛”， “未来魔星
少儿魔术大赛 ” 两大精彩赛事巅峰对
决。 全明星魔幻夜开启昼夜不停的国庆
七天乐! 精湛绝伦的魔术技艺， 炫幻多
彩的魔术表演， 帅气养眼的大魔术师，
北京欢乐谷将再现京城魔幻风暴!

另外， 10月1日—7日， 凡名字内含
有 “北京”、 “中华”、 “爱国”、 “建
国”、 “祖国”、 “国庆” 的游客， 游客
凭本人有效身份证件购买欢乐谷日场全
价门票享受半价优惠即115元/人。

中国的66号公路
美的灼伤眼睛

灵水举人村亲子游
回顾 《爸爸去哪儿》

提到河北石家庄苍岩山大家或许会
陌生 ， 但提到 《西游记 》 、 《卧虎藏
龙》、 《白龙剑》、 《木乃伊3》、 《鸡毛
信》、 《大国医》、 《破袭战》、 《花木
兰》 ……这些影视剧和电影大家一定不
会陌生吧!

苍岩山景观丰富多彩。 群峰巍峨，
怪石嶙峋， 深涧幽谷， 古树名木， 清泉
碧湖， 构成了奇特、 幽静、 秀丽的自然
景观 。 福庆寺建于1400年前的隋代初

期。 据碑文记载， 隋朝隋炀帝女儿南阳
公主曾在此出家为尼 ， 度过了62个春
秋。

行车路线： 北京自驾车沿京深高速
公路南行 ， 在石太高速出口转石太高
速， 到苍岩山出口下道。

苍岩山
这里走出《卧虎藏龙》

假期去哪儿？ 成为国庆节期间最常想到问题。 是呆在家中享受
悠长的假期， 关注北京国安在中超最后几轮的表现， 还是寻找三五
知己， 开上自己的爱车畅游在青山绿水之间。 本期推荐， 为职工选
择了北京周边的几大景点和公园， 希望给职工们更多的选择， 好好
享受北京这不可多得的金秋景色。


