
玉米新品种将在京津冀推广

职工学急救 气儿都喘不够
近日， 西城区白纸坊街道总

工会邀请北京市红十字会急救员
培训专家、 宣武中医院主任崔世
宝来到白纸坊， 为百余名非公企
业员工和基层工会干部进行急救
知识培训。

培训中， 崔世宝围绕心肺复
苏、 创伤救护等急救知识和方法
进行了讲解， 并利用人体模型对
心肺复苏的要领和止血、 包扎、
固定、 搬运等技术进行了现场示
范， 生动的讲解以及模拟实践操
作激发了在场职工浓厚的学习兴
趣。

讲座幽默生动
激发听课兴趣

“食物过敏 ， 有时后果会很
严重。 比如， 蝗虫， 大家有吃过
的吗？” 崔世宝边讲解边介绍说，
现在很多人会利用周末到郊区
玩， 在农家院吃饭， 有些地方会
有油炸蝗虫这道菜。 “因为蝗虫
属于异型蛋白， 有人吃后会出现
过敏性休克， 有生命危险。 如果
很想尝试 ， 又怕自己过敏怎么
办？ 建议您在山沟里不要尝试，
因为一旦出现过敏症状， 可能来
不及抢救。 您可以端一盘油炸蝗
虫到医院门口吃。”

话说到这儿 ， 崔世宝停住 ，
不再继续 ， 可他风趣的表达方
式， 却引得在场职工会心一笑。

“老师说话还挺幽默的。” 来
自江南嘉捷 （北京） 电梯工程有
限公司的行政人员惠颖说， “今
天来听培训讲座之前 ， 我还在
想， 急救知识这么专业的内容，
一定很枯燥。 没想到， 老师能用
这样轻松诙谐的方式来介绍， 也
激发了我听课的兴趣。”

心肺复苏练习
小伙气喘吁吁

培训现场， 崔世宝循序渐进
地给大家介绍着。 当讲到心肺复
苏时， 他还利用台前的一具人体
模型， 做起了示范。

“心肺复苏可分为胸外按压、

开放气道和人工呼吸三步 。 其
中， 胸外按压深度要达到5厘米，
成年人每分钟平均按压100次 。
实际操作中， 可以每按30下， 人
工呼吸2次 ， 这就是一个循环 。
一般需要按压2分钟或者进行五
个循环， 就要换人。 心肺复苏是
一个累活， 谁想上来试试？” 示
范完毕， 崔世宝询问道。

“我！” 坐在第一排、 身着黑
色T恤的小伙子应声站起来， 走
到台前。 按照刚刚学到的内容，
开始在人体模型上操练。

观察 、 呼叫 、 按压……一
下、 两下、 三下……

“感觉怎么样？” 两个循环过
后， 崔世宝问他。

“累 。” 小伙气喘吁吁地答
道， 完全没了报名时的底气。

“培训结束后， 大家也都可
以上来试试。 有时候， 即便你听
课了， 觉得自己学会了， 可真遇
到有人心搏骤停的时候， 你未必
敢上手。 上来尝试一下， 会加深
今天听讲的印象 ， 还能培养信
心。” 崔世宝说。

多种提素培训
满足职工需求

“今天的培训内容挺不错 。
不知道别人， 反正我收获挺大。”

培训会后， 自告奋勇进行心肺复
苏演练的黑衣小伙介绍说， 他来
自京顺宾馆， 是一名前台。 “像
我们这种服务行业， 多懂一些急
救知识， 挺有必要的。”

“老师介绍的包扎知识， 我
觉得用处很大。 我喜欢旅游， 外
出玩的时候， 也许能派上用场。”
北京丰汇加机电设备销售有限公
司工会负责人闫庆荣说。

“针对非公企业职工进行急
救知识培训， 是我们帮助职工提
升素质的一次新尝试。” 白纸坊
街道总工会主席张吉敏表示 ，
“这样的应急救护知识培训， 平
时大家可能根本没有接触过， 但
又很实用， 一旦碰上紧急情况，
那真是与时间赛跑， 所以我们才
特意安排了这一次的培训。 想让
大家学到一些基本的紧急救护知
识。”

“接下来， 我们还计划开展
礼仪培训、 安全知识培训等， 但
是都要先征询职工的意见和需求
再组织。” 张吉敏说。

直击白纸坊街道总工会举办职工素质提升培训

□本报记者 陈曦 文/摄
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■■基基层层动动态态

本报讯 （记者 李睦 通讯员
刘昕曌） “最近小区的变化特别
大。 有了摄像头， 有了凉亭， 有
了文化广场， 有了残疾车的停车
场。 而且物业那是随叫随到， 变
化很大。 我们这里的六方会议真
是起了关键性作用啊。” 垡头翠
成小区104楼的刘玉琴阿姨说。

近日， 北京市朝阳区正在推
行 “六型社区” 建设， 垡头地区
翠成小区第二社区因住总北宇物
业 的 重 视 被 设 为 重 点 。 住 总
北 宇 物 业 公 司 特 别 提 出 将 翠
二CA区作为企业效能监察的重
点， 为此物业与社区达成了共
识 ， 每 月组织业主代表 、 商户
代表、 片警、 城管共同商讨治理
小 区 的 大 事 小 情 。 通 过 这 样
的 沟 通方式 ， 小区的变化有目

共睹。
“我们小区东边， 有一块脏

乱差的场地 ， 之前一直都没人
管， 那里的荒草长了一人多高。
有些居民路过就随手扔垃圾， 那
里一直又脏又不安全。 后来居民
提出需要有块场地跳广场舞， 社
区和物业就上心了， 他们通过多
方协调， 找开发、 找政府、 找施
工单位， 硬是把那块场地给修平
整了。 社区投资， 物业出人将荒
地变成了现在的文化广场。 一到
傍晚， 这广场挤满了男女老少，
我们太满意了。” 小区居民张大
妈说。

正是因为社区与物业的良好
合作， 业主满意了， 周边环境改
善了 ， 物业费的收缴率也提高
了。

翠成社区“六方会议”制度促建设

本报讯 （记者 马超） 最近，
北京汽车与易车达成深度合作，
通过融资租赁方案销售自主品
牌 绅 宝D70， 为 职 工 提 供 “ 0
首 付 、 0 保 证 金 、 0 手 续 费 ”
金融方案。

据北京汽车介绍， 本次活动
主推的 “零元购” 融资方案， 职
工办理24个月租赁后即可 “0首
付0保证金0手续费” 提车， 根据
车型不同每月支付3000元-5000
元不等的月供， 租赁期满支付尾
款， 也可选择保值将车 “卖回”
易车商城。 所选汽车可以上职工
的自有牌照， 如果职工因限购等

原因无法取得牌照， 也可以使用
租赁公司的牌照。

北京汽车相关负责人表示，
这次合作也意味着汽车行业开始
尝试整合主机厂、 平台电商、 经
销商、 金融机构以及包括职工群
体在内的消费者等多个利益关联
方， 通过金融信贷、 利益均沾式
的新商业模式， 寻找汽车电商的
发展新路径。

目前， 北京汽车正在进行大
数据以及电商领域的研究论证工
作。 对于电商， 北京汽车会持续
投入研究和试验， 并使之成为其
核心竞争力的一部分。

职工可零首付租赁自主品牌汽车

本报讯 （记者 黄葵 ） 记者
昨天从市农业局获悉 ， 金秋十
月， 来自全国的数千尾 “水中仙
子” 共聚京城， 同场争奇斗艳，
2014北京·金鱼锦鲤大赛将在农
展馆为市民提供一次观赏鱼盛
会， 同时还将举办金鱼锦鲤文化
展。

“2014北京·金鱼锦鲤大赛 ”
今年已经是第八届 ， 由市农业
局、 中国水产学会观赏鱼分会等
部门联合主办， 是目前国内最具
影响力、 最专业的全国性金鱼锦
鲤顶级赛事。 北京是金鱼的发源
地之一， 今年将有1000条观赏鱼

参赛， 其中有100条将进入决赛。
本次大赛将于10月15日在全

国农业展览馆5号馆开幕， 17日
下午、 18日全天、 19日上午免费
对公众开放。 除了以往参赛的30
多个省市以外， 新增了四川、 内
蒙古的金鱼、 锦鲤参加角逐， 并
邀请了两岸三地26位专家， 根据
金鱼、 锦鲤的体型、 颜色、 游姿
等品种特征， 进行综合考量评选
出各赛事大奖。

据了解，2010年，一条冠军锦
鲤曾被拍出120万元的高价，近年
来金鱼、 锦鲤大赛也带动了该产
业链由东南地区向西北发展。

北京金鱼锦鲤大赛10月开赛

本报讯 （记者 黄葵 ） 为了
构建京津冀种业创新共同体， 加
大新品种示范推广力度， 京津冀
玉米良种交流会24日在密云举
办。 一种集高产、 优质、 多抗、
广泛适应、 易制种子的玉米新品
种 “京农科728”， 在交流会上推
出。 今年， 北京市种子管理站联
合天津市种子管理站和河北省种
子管理总站， 在京津冀早熟夏玉
米区建 “京农科728” 丰产示范
单位50个。

“京农科728” 由北京市农科
院玉米种子专家赵久然的玉米新
品种开发团队， 经数年苦心研究
而创新挖掘出来， 2012年通过国

家审定。 京津冀同属华北平原暖
温带大陆性气 候 旱 作 耕 作 区 ,
相 同 的 农 业 自 然 条 件 是 京 津
冀一体化进程中难以分离的自
然基础， 因此， 京津冀区域经济
一体化进程中农业协作发展是必
然的。

大会期间， 与会代表考察了
玉米良种京农科728在天津宝坻
周良镇小庄子村、 河北沧州市任
丘市北辛庄村和香城铺村高产示
范区现场， 以及到该品种在北京
密云县河南寨机械化收获现场观
摩。 据悉， 今后京津冀还将在水
稻 、 棉花等作物上加强协作发
展。


