
9月6日上午 ， 记者的微信
朋友圈里同时有两人发了一个
关于大兴区总工会与兴丰街道
总 工 会 携 手 举 办 “ 缘 聚 兴
丰———2014单身交友联谊会 ”
的帖子， “现在女多男少， 急
需单身男士报名， 同志们请帮
忙转发。” 还担心人数不够的主
办方， 结果9月13日活动当天，
现场爆满 ， 来自企业 、 机关 、
医院各行业的单身男女爆捧这
个活动， 四名武警军官更是全
场一大亮点。

女多男少工会办联
谊也困惑

“举办这个单身联谊活动，
我一直有一个困惑，就是女的多
男的少，而且女单身的年龄还偏
大。 ”大兴区总工会副主席侯月
海在联谊会上当着在座的单身
男女会员们开诚布公地说。

去年10月份，大兴区总工会
面对全区单身工会会员举办了
第一次单身联谊会， 为会员们
牵了回红线 。 当时在筹备活
动的时候 ， 就发现单身女会
员明显多于男会员，而且女会员
的年龄偏大，工作条件也要好于
男会员。

“工会要为职工服务， 职工
需要什么服务工会就应该开展
什么样的服务。单身男女找不到
对象， 工会有责任牵这个红线，
可真正做起这样的活动，才知道
有多困惑。”侯月海说，为了加大
单身男会员的参与数量，去年以
来， 区总工会想了好多办法，本
打算联合近邻亦庄开发区和丰
台区工会一起搞联谊活动，这样
选择性更多一些。“想得挺好，可
人家也说缺男的！ ”

请来“兵哥哥” 扭
转尴尬局面

为了扭转女多男少这个尴
尬局面， 区总工会和兴丰街道
总工会联合想办法。 “咱有驻
区部队啊！” 于是， 就有了这次
“兵哥哥” 来联谊的场面。

现场， 主办方特意让六个
人围坐在一桌， 三男三女， 第
一个游戏是 “击鼓传球”， 球传
到哪一桌， 哪桌的人做自我介
绍。 正巧， 第一轮就轮到 “兵
哥哥” 那桌。

“大家好， 我们是来自武警
北京总队八支队的官兵， 这次
参加工会组织的联谊活动非常
高兴 ， 只是由于近期任务重 ，

我们今天只来了四个人。” 介绍
的这位 “兵哥哥 ” 是位连长 ，
他很诚恳地对大家说， 部队的
人语言表达能力不太好， 但我
们稳重、 有纪律， 责任心强。

“我们的交友宣言几乎是一
致的， 我们希望找到的另一半，
大方、 温柔， 能体谅军人的女
同志。” 这位连长还表示， 部队
里单身男军官特别多， 以后一
定多参加工会组织的联谊， 工
会活动信得过！

第 二 个 游 戏 是 “战 地 谍
报”， 其实就一男一女共同站在
一张报纸上 ， 报纸越叠越小 ，
但要想办法站在上面， 看哪一
组的报纸叠得最小就获胜。 经
现场推荐 ， 这个游戏由三名
“兵哥哥” 参加， 智慧、 体力、
协作， 小小的游戏一下子打开
了现场尴尬局面， 单身男女们
在游戏中加深了了解。

单身联谊将成工会
长效活动

这次活动， 区工会主席到
场、 街道总工会主席全程指挥。
兴丰街道总工会主席蔡继征还
向记者透露了筹备活动时的小
插曲。

在前期报名的时候 ， 可能
是因为宣传的力度不够大， 报
名的人不多 ， 原定 160人的活
动， 只有60人报名， 而且女会
员明显多， 后来只好延长报名
时间。 没想到通过网络一宣传，
报名人数暴增。 但由于场地限
制， 只能把报名的200多人控制
在160人， 结果， 没想到活动当
天好多没报名的人也来了， 于
是就有了活动现场爆满的场面。

“没想到， 工会会员中这样
的群体这么多， 参与人数超额
也证明大家伙儿信任咱工会组
织的联谊活动， 今年街道工会
首次组织联谊确实体现出了考
虑不周的地方， 还需要改进。”
蔡继征表示， 搞青年联谊不能
像搞发布会一样， 搞一回就完
了， 要为职工服务就得实打实，
这项活动已经计划成为固定活
动， 争取每年通过不同的形式
最少搞两次， 而且争取再深入
下去， 起到实效作用。

老字号技能大赛比拼创意菜

这几天下午， 位于东城区隆
福寺街的清真餐厅白魁老号饭庄
人流如潮。 来自白魁老号各家门
店及内蒙古饭店的厨师、 服务员
分批分拨儿， 来这里参加景山街
道餐饮业职工技能大赛。 连续四
天，150余名职工，利用午后1个半
小时左右的休息时间， 分别在中
餐烹饪、中式面点、服务三个领域
比拼技能。比赛从9月15日，持续
到9月18日。

凉菜拼营养卫生
开辟出专门的区域，8张台案

分列码开，8名厨师携材料进场。
今年， 技能大赛冷荤的比赛题目
是什锦拼盘。 要求选手的作品里
必须最少含有七种原材料， 不少
于四荤三素。进入场地，拿出合手
的菜刀，厨师们开始操作。

粉色 、绿色 、棕色 ，蝴蝶 、花
瓣、山坡……无声无息间，一道道
造型各异的冷荤拼盘展现在评委
面前。切片薄厚均匀，刀法细腻；
码盘张驰有度，立意新颖；口味层
次丰富，咸淡适中……配合装盘，
还有选手特意勾画的山水蝶花等
图案。 美食之上， 更多了一分意
境。

看上去很美， 评判起来可没
那么简单。除了主题突出，造型美
观，有创造性，还得比例合理，口
味要求中特别列出了“无异味”一
项。别看是冷拼，对原料的火候也

有要求，如果“失饪”，也就是咱们
平常说的烹调生熟失宜， 也要扣
分。除此之外，对餐具的清洁卫生
程度、 操作前的消毒处理程序也
都有加分、减分项。

好吃、好看，更要卫生，考查
厨师不光是手艺，还有职业操守。

热菜拼创意创新
与其他中餐烹饪技能大赛的

规定菜目一样， 景山街道厨师的
规定菜品也是“银芽鸡丝”。这道
考验厨师基本功的菜， 不但要外
观养眼， 还得炒出鲜香味儿。不
过，这好像难不倒参赛的厨师。

“能参加比赛的，都最少干过
三年以上厨师工作， 不然根本上
不了灶。” 白魁老号的传承人、总
经理杨广佳说。

这里的自选菜没有圈定范
围，而是任由厨师发挥，看谁能做
出立意新颖的创意菜。 在已经举
办了十几年技能大赛的白魁老号
饭庄， 每年都有厨师在技能大赛
的创意菜被写入第二年的菜谱。
其中， 著名的脆皮烤鸭就是技能
大赛产生的作品。

因为是清真老字号餐厅，所
以今年大赛的创新菜将主题定在
了牛羊肉上。 职工在报名参加技
能大赛时，要将自选菜的原料、配
料等填写在报名单上， 经专家审
核，具有一定难度的菜品，才有资
格参赛。 这就督促了职工不断推

陈出新，创造新菜品。
一个个色泽金黄、 形状方正

的“盒子”里，盛着芡汁光滑的羊
肉。这道名为“金箱藏宝”的创意
菜，吸引了不少评委的关注。

除此之外，宫保鱿鱼、拳极八
卦、五香素鹅卷菜品，也都是色、
香、味俱全。

最终创意菜的冠军到底花落
谁家，目前还是个谜。

裁判都年轻“刁钻”
“这个芡勾的太过了吧？”
“这个形状不精致。”
“这菜是不是还差那么一点

感觉？”
……
白魁老号单间内， 每上一道

新菜，4名评委或观察、 或用筷子
尖蘸汁尝味儿、 或戳菜品感觉火
候，时不时交流一下，然后背对背
开始打分。

今年，白魁老号的传承人、总
经理杨广佳没有担任评委， 而是
承担了“总指挥”一职。

“培养新人，培养年轻裁判。”
杨广佳说。

比赛前， 所有裁判人选都经
过严格的培训， 并取得了正规的
裁判证。 要想具有参选裁判的资
格，都得是后厨的头灶或厨师长，
具有高级技师资格证书。

“选手和裁判都是背对背，肯
定能公平公正。”杨广佳说。

———景山街道餐饮职工技能大赛侧记
□本报首席记者 边磊/文 记者 于佳/摄

近日，一间专为妈妈、准妈妈
们设置的“妈咪屋”在中铁二十二
局集团二公司北京地铁昌平二期
轨道安装工程项目部驻地盛装亮
相引起不小的轰动， 更让那些跟
男职工一样在施工一线打拼的妈
妈、准妈妈们感动。

这是项目工会专为怀孕 、哺
乳期女职工准备的一间特殊休息
室。 乳白色的墙壁、 深褐色的沙
发、 淡黄色的床， 整整齐齐的被
子 ，以及空调 、电视 、冰箱 、消毒
柜、吸奶器、储奶瓶等物品一一齐
备。 简易书架上摆放着各种有关
育儿、 科学哺乳等母婴知识的书
籍和杂志， 墙上还有怎样为婴儿
做按摩以及产后瑜伽等知识挂
图。 温暖的色调、精心的布置，为
妈妈、 准妈妈们提供了一个温馨

舒适的休息环境。
这不， 准妈妈耿艳芳舒服地

斜靠在床头， 一边用手轻轻地抚
摸着自己的肚子， 一边与同在该
项目工作的老公研究着孕期保健
知识， 同时还在听着舒缓柔美的
音乐，心情很是舒畅。 她说：“‘妈
咪屋’既安静又温馨，工作之余到
这儿听听音乐、做做瑜伽，不仅缓
解了工作压力，还能锻炼身体，为
预产做准备”。

项目办公室主任高利红已经
怀孕5个多月了，但她仍然没有离
开工作岗位， 每天依旧挺着已经
微微鼓起的肚子迎来送往、 规划
宣传和驻地建设。 虽然有操不完
的心， 但她脸上总是挂着灿烂的
笑容。 她说：“别看我整天忙忙碌
碌的，其实一点也不累。 脏活、重

活都被同事们抢着干了， 我也就
是动动嘴，多走几步路而已，这样
反而对孩子的健康发育有好处。
等到闲暇时再去妈咪屋里听听音
乐、看看书，休息一下，感觉就像
在家里一样舒服。 ”

谈起驻地及 “妈咪屋” 的建
设，项目经理孙恒毅由衷地感慨：
“施工一线工作又苦又累，我有责
任更有义务为他们创造舒适的工
作和生活环境。尤其是女职工，能
够坚持工作在一线就更不容易
了，更何况是怀孕的女职工，如果
照顾不好她们的生活， 那我这个
项目经理就是最典型的失职！ 我
爱我的职工同事，也只有这样，他
们才能全身心地投入到工作中，
项目也才能建好， 企业也才能更
好更快地发展。 ”

工地“妈咪屋”温暖堪比家

大兴区总工会携手街道工会办联谊

请来“兵哥哥”
解“女多男少”尴尬
□本报记者 孙艳 文/摄
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