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郑重承诺： 许教授提醒广
大高血压患者， 用我的老醋坊软胶
囊，无需多服，只需 3—5疗程，凡按
疗程服用后， 个别患者未完全康复
的厂家将免费指导用药直至康复。

高血压是导致心脏病、脑卒中、肾衰、过早死亡及生活功能障碍的重要原因，它的危害早已得到全世界的公认与重视，2013 年，世界卫生日的主题就是控制高血压，里面提到预防血压升高、
对高血压患者的早期检出与诊断、给予合适的干预与治疗及长期控制达标是预防与控制心脑血管疾病和慢性肾病的重要措施，那么频繁爆发的心脑血管疾病到底该如何去预防，中老年人的慢
性高血压高血脂疾病应如何得到有效治疗？

近年来，在很多大城市，疯传一种“吃醋降压”的疗法。 据说，这种吃醋降压的疗法能安全的软化血管、平稳血压，对抗多种心脑血管病，而且很多服用者已经血压平稳，并逐渐减少长期依赖
的降压西药。 为此，笔者专程造访了“醋疗能人，著名的长寿老中医——许三思老人!

百岁老中医：巧吃“醋”60 天远离高血压

千年传承的醋疗方
30 天稳压 3 疗程康复

许老用于治疗高血压高血脂等血
管疾病的醋疗基础配方， 其实是祖上
从北宋年间就历经千年传承下来的。
据许老介绍，北宋时期，我国的中医药
水平就已经很发达了， 那时的许多老
方，到现在还依然难以超越。至于许氏
祖传的醋疗妙方， 当年便作为朝廷秘
方用于治疗王公大臣们的头晕心慌等
症，凭借此方，许氏一门就已经出过十
余位朝廷御医，遍及了各朝各代。

现如今他的醋疗祖方已经数不
清治疗过多少位高血压高血脂等心
脑血管疾病患者了。 经许老的醋疗配
方治疗过的患者， 往往是少则 1 个
月，多则 3 个疗程，能使血压平稳，血
脂下降，而且随着病情的逐步稳定和
康复，很多患者已经开始在逐步的减
服降压药，即使几个月甚至三五年下
来， 也很少发生过血压升高的现象，
头晕心慌，浑身乏力等症状更是基本

消失，很少反复过。

[老醋坊]降压稳压
获欧盟极高权威认可

高血压的有效治疗，始终是国际
医学界的头等难题。 在北京奥运会期
间，许老曾接待过多位亚欧各国的要
员，和众多的国外商业领袖，亲自把
脉开方，为他们治疗各种心脑血管疾
病。 一些在欧洲发达国家国立医院都
难以应对的血管疾病，在许老手里得
心应手。 自此许老的大名更是被国内
外广为传颂。

2010年，中国食品药品监督管理
部门正式审批了许三思的醋疗组方，
并 获 得 批 准 文 号 ： 国 食 健 字
G20100628， 同时被国家工商部门授
予[老醋坊]商标，获准制成软胶囊，进
行全国普及推广。

同年，许三思被欧盟多个国家的
十余个城市授予荣誉市民称号，他的
[老醋坊]牌软胶囊制剂也被欧盟各国
大范围引进，同步在全球的几十个国

家全面推广。
欧盟心脑血管疾病防治协会会

长Michael 先生， 在一次全球范围的
专题研讨会上， 盛赞许三思和他的
[老醋坊]软胶囊，对于高血压高血脂
等心脑血管疾病的全面治疗，具有里
程碑式的意义，并取得了划时代的突
破，他的治疗方法目前已被认可是国
际上更有效更安全的，值得在全世界
范围内推广。

老药罐远离药物依赖
[老醋坊]降压我算服了

赵总曾经在河北省的一家药厂
做销售总监，与省内的各大医院都有
业务往来，有点什么毛病都能在省内
找到权威的专家来治疗。 可是当他查
出患了高血压之后，却发愁了，普通
疗法靠溶栓降压和扩血管的药来维
持，对肝肾都有害，效果不理想。

老赵身上还有糖尿病和冠心病，
都需要常年用药，可是用药稍有不对血
压就升上来了，这降压药更是一天也离
不了，还是经常头晕、浑身没劲儿，他自
己自嘲为“老药罐”，其实到今年他也才
五十四岁，身体却一年比一年差了。

一次去太原出差， 慕名找到了许
三思老人， 从那开始连续服用了 3个
疗程[老醋坊]软胶囊。第 1个疗程还没
完，就觉得头不晕了，白天的精神也好
多了，不再犯困、也不再感觉心慌了。
即使减服降压药，也没见血压升上来。
按照许老的嘱咐，连续 3个疗程下来，

不但血压平稳，多年的高血脂、脂肪肝
也好多了， 就连常年靠药物维持的冠
心病也没有再犯过病了。

现在的赵总扔掉了“老药罐”的
称号已经一年多了，一身的轻松。 他
开心的告诉笔者：“现在打篮球可以
打满全场， 开车七八个小时也不犯
困，整个人都觉得轻松多了。 这个[老
醋坊]软胶囊降压降脂的效果，我算是
真的服了! 有生之年我一定要帮忙多
多推广， 让更多离不开降压药的患者
也都能像我一样，得到有效的治疗!”

许老忠告高血压病人
醋疗并不是胡乱喝醋

许三思老先生指出： 虽然通过吃
醋能加速血脂代谢，快速分解掉长期堆
积在血管里的高血脂、高胆固醇、高血
糖和血栓等， 也能逆转血管动脉硬化，
平稳降血压、 预防脑溢血等疾病的发
生。 但盲目滥喝醋，只会适得其反!

因为醋酸能快速析离出组织中
的钙离子，因此，长期喝高浓度的醋，
也会导致骨骼缺钙，导致骨质疏松等
问题。

中医讲究君臣佐使，[老醋坊]中
的主要成分是由山西老陈醋经深度
加工提取出来的，其提取工艺和技术
始终都还从未对外公开，而且所选用
的醋原料必须经特定工艺酿制，罗布
麻叶必须采自新疆罗布泊，葛根一定
取自泰国清迈地区，而且其组方剂量
一丝一毫也差不得，只有这样才能保

障有效和安全的显著效果。

拯救高血压许老说到做到
为了救助更多高血压高血脂患

者， 让患者能早日得到有效治疗，许
教授联合山西水塔老陈醋股份有限
公司在全国发起“拯救高血压，500 万
爱心救助活动”，活动仅限 5天!���

名医介绍：醋疗降压能人———许三思
许三思，山西省长治县人，生于 1905 年农历七月。 是

著名百岁老中医。 其祖上便是北宋时期大名鼎鼎的宫廷御
医许仰恩。 其祖父许名义曾任中国红军某部随军军医，许
老十几岁时就曾跟随祖父随军， 深得家传医术的精髓，退
休后更是潜心钻研用醋来治疗高降压、高血脂等心脑血管
疾病。 由许老提倡的“百病少吃药，食疗醋为先”的养生方
法，被中医同行奉为“中国醋疗能人”。

作为一名德高望重的名老中医，经他救助的病人已不计其数。 他一生不求名，不求
利，只想平平淡淡救死扶伤。临床 80 余年，积累了丰富的医治经验。经他的“醋疗”救助过
的很多高血压、糖尿病、冠心病、心梗、脑血栓患者，平均寿命都达到了 79 岁以上。他因此
也被广泛的赞誉为“长命先生”!

国食健字 G20100628

特别提醒：北京[老醋坊 ]
高血压救助热线：
010-57812516现己开通

每天前 99 名患者还将得到买
2个疗程再送 1 个疗程， 买 3 个疗
程再送 2 个疗程的救助补贴!(仅限
电话订购)

如果你有高血压、心脑血管病
就请抓紧时间吧，我们的救助仅此
一次！


