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高超技能是勤学苦练“磨”出来的

北汽集团工会办公室主任白萍

■首都工会人

13年的工会工作让我越干越起劲

□本报记者 卢继延

奖章背后的故事

■身为农民工 工作之余不忘充电每天骑行30公里参加自考学习
■作为机电工 拿下市第三届职业技能大赛电气设备安装工冠军
■当上安全员 参与施工的工程有4项获评北京市安全文明工地
■他就是北京城建十六公司安全员、 “首都劳动奖章” 获得者———

□本报记者 曹海英 文/摄

技术能手任新民28年前， 一位农民以合同工
的身份加入到了北京城建的队伍
中。 20多年间， 他担任过滑膜液
压工、 电工、 机修工， 现在他在
安全主管的岗位上， 扮演着工地
守护者的角色。 2012年， 他以城
建人的身份， 获得了北京市第三
届职业技能大赛电气设备安装比
赛的第一名， 获得了 “北京市技
术能手称号”。 2013年， 他获得
了 “首都劳动奖章”。 他就是北
京城建十六公司安全员任新民。

工作之余不忘充电
每天骑行30公里去学习

1986年， 高中毕业后已在家
乡当了3年的民办教师并取得教
师证的任新民， 怀着对京城的无
限向往， 跟随老乡一起来到北京
城建十六公司当了一名农民合同
工。 “农民合同工大多从事的是
壮工、 木工、 瓦工等工种， 而我
很庆幸， 干的是机电工， 负责机
电维修。” 谈到自己的入行， 任
新民始终用幸运来形容。

或许是幸运， 他的第一项工
作是负责操作液压滑膜操作平
台。 当时城建十六公司的烟囱滑
膜施工技术在国内已属领先地
位 ， 正需要操作熟练的技术工
人。 因为有着县重点高中的扎实
功底， 任新民很快将说明书熟读
于心并熟练操作 。 在操作过程
中， 他对电路图、 设备机械的工
作原理产生了浓厚的兴趣， 从此
走上了电气设备安装之路。

任新民爱好不多， 平时就是
喜欢跑步、 看书。 白天时， 他和
大多数农民工一样， 按部就班地
照着技术员的指导进行常规操
作。 可一到晚上， 在大家都入睡
的寂静时刻， 他就奔进了知识海
洋。 任新民从牙缝中抠出钱， 买
回 《电工工艺学 》 、 《电工手
册 》 、 《建筑电工实用技术 》 、
《实用电路分析 》 等专业书籍 ，
边查工具书边学习。 为了完成自
考本科学历， 任新民每周末骑着
破旧的自行车从石景山模式口一
路骑行15公里到北京经济贸易干
部学院学习， 在学校上完课又骑
行15公里到国家图书馆借书， 一
天往返30公里。 他的同事经常开
玩笑说： “这骑车速度真可以去
参加铁人三项赛了。” 几年下来，
任新民的车技没有多少长进， 学

习能力却稳步提升， 一个只有高
中学历的农民工， 凭借自己的知
识从农民工转为合同工， 从合同
工转为正式工， 从一线工人走上
了管理岗位。

从1991年考取电工资格证开
始 ， 任新民始终没有放弃过学
习。 1996年考取电工高级工， 获
得城建集团理论考试第一名 ；
2003年考取电气安装技师资格 ；
2006年考取电气安装高级技师资
格； 2007年考取国家注册安全工
程师职业资格； 2002年获得北京
市经济贸易管理干部学院本科学
历。 看着抽屉里这厚厚一打的证
书， 任新民非常感慨地说： “我
这一路走来 ， 都是在工作中学

习， 在学习中工作。”

勤于实践善于领悟
职业技能大赛一举夺魁

2012年9月26日 ， 北京市第
三届职业技能大赛电气设备安装
决赛实操考试现场 ， 已历经初
赛、 复赛、 决赛， 六次理论、 实
操考试的任新民， 85分钟内完成
了相应题目要求。 眼前的电路板
配盘可以说是 “横平竖直， 压接
密实， 接线正确， 美观大方， 操
作规范， 安全可用”。 凭借理论
成绩100分 ， 实操成绩93分 ， 他
以总分高出第二名3.7分的好成
绩， 从上千名选手中脱颖而出，

一举拿下了北京市第三届职业技
能大赛电气设备安装工的第一
名。

在外人看来， 任新民能够取
得大赛第一名的成绩， 或许是有
着一定学习或者考试天赋的。 但
对任新民来说， 真正的 “天赋”
不仅仅是学习能力， 更多的是从
实践中 “悟” 出来的、 磨练出来
的。 “职业技能大赛不是一项简
单的理论考试比赛， 更多比的是
技能， 对我来说， 就是几十年从
事电气安装工作的大检验。” 在
任新民眼中， 此次技能大赛可不
是靠 “临时抱佛脚” 或者说 “临
阵磨枪” 那么简单。

从1986年参加工作， 任新民
所从事的工种始终没有离开过施
工现场一步。 正是由于在施工现
场从事了几十年的电气设备安装
及安全员工作， 才会让任新民对
参加大赛信心满满。

参与过一项项工程建设， 经
历过一个个施工现场安全考验，
面对过一个个复杂的电气安装难
题， 造就了任新民参加北京市职
业技能大赛的基本素质， 也让他
在大赛中能够驾轻就熟， 游刃有
余。

“这次大赛时间战线很长 ，
考试次数也多， 对我来说是一次
回顾总结的过程。” 任新民面对
长达半年的比赛周期， 6次淘汰
考试， 并没有感到胆怯， 反而很
兴奋。 每次理论考试前， 他都能
从理论知识中更好总结回顾电气
安装知识； 每次参加实操考试，
他都能从中回想起最初从事电气
设备安装的场景； 在从事安全员
工作中养成的挑毛病的 “基本素
质”， 也让他有了 “实践出真知”
的切身体会。 或许参加大赛只是
一个小小的展示， 而真正的舞台
是在基层施工现场， 在每天从事
的安全岗位上， 那里的舞台才是
最广阔的。

时刻绷紧安全神经
四工程获评安全文明工地

28年来， 任新民始终怀着一
颗对工作执着的心， 在安全员岗
位上发挥着最大的能量。 虽然早
已不再从事电气设备安装工种，
但所需的专业知识以及实践经
验， 为任新民现在从事安全员岗
位奠定了扎实基础。

从某种意义上来说， 这个身
材并不高大的安全员， 可谓整个
施工现场的神经中枢， 是施工过
程中的敏感神经， 其重要性无可
替代， 而从事安全员工作， 所肩
负的那份压力更是无可替代 。
“作为施工现场的一名安全员 ，
工作不仅仅是让现场 ‘看起来很
美’、 ‘看起来很安全’， 而是要
从专业角度杜绝一切安全隐患，
从所有细节入手进行隐患排查，
做到安全用电和用电安全， 以保
证设备不出问题。” 为了做好这
项工作， 任新民的神经每天都是
紧绷着的， “紧张我一个人是小
事， 不让整个工地出现紧张情绪
才是大事。” 任新民身上必备着
几样工具， 电工钳子、 改锥、 验
电器、 万用表等随时进行巡视检
查、 维修。

最让任新民骄傲的是， 自己
所参与施工的工程中， 有4项工
程先后被评为北京市安全文明工
地。 “这对一名安全员来说应该
是最大的荣耀。” 从金宝花园商
务酒店工程 ， 到石榴庄小区工
程， 到现在的王府井国际品牌中
心工程 ， 一个个优质工程的建
设， 都留下了任新民的脚印。

谈及未来， 任新民没有多少
豪言壮语： “我的家在这里， 我
的根也在这里， 我作为一名城建
人我骄傲， 从事安全员工作我更
骄傲， 成绩只属于过去， 未来还
是踏踏实实干好每一天。”

“可以说我见证了北汽的发
展， 伴随着北汽的发展也经历了
工会工作的巨大变化。” 谈起在
北汽从事了13年的工会工作， 白
萍十分感慨。 2001年， 她从基层
调到北汽从事工会工作， 至今已
经有13年了， “时间过得真快，
当年我来北汽工会， 是这里年龄
最小的一个， 你看现在我的同事
都是年轻人， 我已经成为这儿的
老大姐了。” 白萍笑道。

刚到北汽工会的白萍， 看到
工会里的老同事不但业务精通，
职称还特别高 ， 都是高级政工
师。 “这无形中就有一种压力，

这种压力也促使我不断学习， 争
取早日赶上其他同事， 成为这个
领域中的专家。” 白萍暗下决心。
那个时候的工会工作， 主要是按
照上级布置下来的任务， 逐一完
成。 当年企业效益不好， 集团内
亏损企业多， 这就造成困难职工
多、 经费收缴难。 “拿什么帮扶
困难职工呀， 因此收缴经费成为
当时工作中的重中之重。” 白萍
回忆说， 为了收缴经费， 工会专
门建立了催缴会费机制， 其中有
收缴机制、 催缴机制、 清欠机制
等， 大家想尽各种办法， 让企业
行政领导提高对工会经费的认

识， 树立典型引路等方法。 “当
年还曾被市总通告批评过呢 。”
白萍叹息道。 随着企业的发展 ，
工会组织的努力， 经费比当年翻
了好几番， 目前经费收缴只是其
中的一项工作， 再也不是什么难
事了。 企业内的困难职工数量已
经快速降低， 从几年前的1200余
人到113人。 “随着企业的发展，
工会工作也随之发生了变化 。”
白萍说， “现在我们不仅完成上
级下达的任务， 还创新思路， 想
着怎么更好的完成任务， 更好地
服务职工。”

现在北汽集团围绕打造有为

工会， 满意工会， 品牌工会， 在
服务上下工夫。 “有了目标， 我
把全总和市总的相关文件好好学
习和领会， 再结合我们企业的特
点与同事们一起研究方案。” 去
年， 集团工会制订了 《加强工会
三级服务体系建设， 创新职工之
家活动意见》， 提出了 “会员评
家与职工之家验收相结合、 工会
重点工作考核与实体建家相结
合” 的职工之家建设新模式， 把
职工之家和三级服务体系有效结
合， 使职工之家成为单位内部的
“工会服务站”， 深受广大职工的
欢迎。


